
 

 

 
Annexe. Tableau du Profil général du végétarisme (%) (Avril 2017) 

   
Caractéristiques socio-démographiques des 
répondants Type de végétarisme déclaré 
Sexe   France   
Féminin   56,25% Semi   12,50% 
Masculin   43,75% Pesco   12,50% 

   Lacto-ovo   43,75% 
Age   Ovo   6,25% 
25-29   25% Végan   25% 
30-39   18,75%   
40-49   18,75% Age d'adoption du régime (an) 
50-59   28,12% <25   6,25% 
60-69   6,25% 25-29   25% 
70 et +   3,12% 30-39   37,50% 

   40-49   9,37% 
Statut matrimonial  50-59   18,75% 
Marié e (en couple)  50% 60 et +   3,12% 
Séparé e   9,37%   
Jamais marié e  31,25% Durée d'adoption du régime (an) 
Divorcé e   9,37%   

   <1   0 
Niveau de diplôme  de  1  à 3   6,25% 
Secondaire   6,25% de 4 à 6   12,50% 
Licence   21,87% de 7 à 9   12,50% 
Master   43,75% de 10 à 15   31,25% 
Master et +  28,12% de 15 à +   37,50% 

     

Catégorie socio-professionnelle  
Raisons d'adoption du 
végétarisme 

du répondant    

   Santé   40,62% 
Professions libérales et cadres 
supérieurs 12,50%  Raisons personnelles  21,87% 
Cadres moyens  56,25%  Dégoût de la viande  18,75% 
Employés   9,37%  Respect de la vie animale 9,37% 

Autres catégories (étudiants) 21,87% 
Protection de 
l'environnement 9,37% 

 


